ANTIBIOTIKUM BEZ RECEPTU,
SOUCAST CESTOVNI LEKARNICKY

www.bioparox.cz
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Nachlazeni v lété a pri cestovani

Nachlazenfa zanéty dychacich cest jsou Casté v chladnych mésicich, ale aniv été
nejsou zdaleka ojedinélé. Podnétem k jejich vzniku mohou byt typicky letni aktivity,
jako je cestovani, stres, rychlé zmény klimatu, pobyt v klimatizovanych prosto-
rech, vecerni podchlazeni, nadmérna fyzicka zatéz pfi sportovani, alergie a také
kontakt s jinymi mikroby v novém prostredi.

Cim jsou zanéty dychacich cest zpusobeny?

Zanét dychacich cest je pfirozend obranna reakce organismu, kterd je vyvo-
lana viry nebo bakteriemi. K infekci dochazi pfi kontaktu s kontaminovanymi
predméty nebo nemocnym clovékem, vdechnutim infikovanych kapének.
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Mezi hlavni priznaky patfi:
© ucpany nos

© ryma

o kychani

o bolest v krku i bolest pri polykani

Jak se branit nachlazeni
a vzniku zanéta?

o Pokud mozno vyhnout se pobytu v uzavienych prostorech (autobus,
letadlo, restaurace)

o Predchézet prochlazeni ¢i prehrati organismu pfi prechodech
z klimatizovaného prostredi do venkovniho

o Klimatizaci nastavujte tak, aby rozdil teplot oproti vnéjSimu prostredi
nebyl vétsi nez 5°C

o Dodrzujte hygienicka pravidla - myti rukou, ovoce, piti balené vody,
dostatek odpocinku

Jak se lécit?

Hlavnim cilem lécby rymy a nachlazeni je jednak dosahnout tlevy od nepfi-
jemnych priznakl a pfedchézet pripadnym nepfijemnym komplikacim. Také
akutnizanét hltanu, ktery se projevuje bolestmi v krku, zéervendnim postizené
sliznice a bolestmi pFi polykani, mdzete &Cit sami. Ke zmirnéni obtizi vdm
pomohou léky proti teploté a léky s mistnim UcCinkem na z&néty sliznice nosu,
hltanu a dychacich cest. NejlepSich vysledkl se dosahne pfi véasném zahé-
jeni lécby. Budte tedy pripraveni a méjte pri sobé vzdy dostatecné vybavenou
cestovni lékarnicku.

Pri projevech streptokokového zdnétu krénich mandli (typicka .angina”, ¢asto
doprovazend vyssi teplotou), je tieba vyhledat pomoc ékare.



Bioparox®- originalni lék na zanéty dychacich cest
Elegantnim feSenim pro lé¢bu nekomplikovanych zanétd dychacich

cest je Bioparox® (Ucinné latka fusafunginum)

o |ék ve spreji

o lokalni antibiotikum (plsobi vyhradné mistné na povrchu sliznice)

o dostupny v lékarné i bez receptu

o k pouziti do nosu i do krku: &¢i rymu, zanét hltanu i zanéty dalSich
Casti hornich cest dychacich

o jeho protizanétlivy Gc¢inek zabezpecuje rychly Ustup priznakd nachlazeni

o 1 baleni obsahuje 400 davek Ucinné latky e
o 1 baleni mdZete pouZivat opakované az do vyprseni doby pouzitelnosti
o 1 baleni obsahuje 2 nastavce: Zluty nosni pro vstrik do nosu
bily Ustni pro vstrik do Ust
o davkovanije u véech typld onemocnéni stejné: 2 vstriky do kazdé nosni dirky,
4 vstriky do Ust (béhem nadechu), 4x denné (neni nutné vstavani v noci, staci
rano po probuzeni, v poledne, odpoledne, vecer pred spanim)

Bioparox® vam prinasi pohodu
i v letnim obdobi
a diky praktickému

obalu je vhodnou
soucasti cestovni
lekarnicky.

PRAKTICKE RADY
PRO SPRAVNE PODAVANi BIOPAROXU

o Pred podanim se vysmrkejte.
o Lahvicku drzte pri podavani do nosu i do Ust svisle.
- Pri stisknuti se nadechnéte.

o Bioparox® vstrikujte nejlépe po jidle
a bezprostredné po podani nic nepijte, nejezte
a necucejte.

o Dodrzujte popsané davkovani a lécbu
neprerusujte pri prvnich znamkach zlepseni stavu.

o Pred prvnim pouzitim si prectéte peclivé pribalovy
letak.

2 vstriky kazdou nosni dirkou | 4 vstFiky Gsty | 4x denné

www.bioparox.cz



Bioparox

fusafungin

B I O PAF‘OXr > Aplikator do Ust

125 mikrogrami/davka
nosni/orélni sprej, roztok

W .ccinginum ‘/ Zmirnuje priznaky nachlazeni:
rymu, bolest v krku,

zanét dutin

Nosni/oralni sPrei mzot‘r: / Snadno ?e podava
Nadobka o objemt do nosu i do krku

obsahuje 400 odméfenych di

v Piisobi pouze mistné

ro

( __w» Aplikator do nosu

Ctéte pediivé pribalovy leték. 4 www.bioparox.cz

2 vstriky kazdou nosni dirkou | 4 vstriky Usty | 4x denné



