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1. Piehlednost a élenéni prace
Prace je prehledné ¢lenéna do 6 kapitol. Teoretickd i praktickd ¢dst maiji pfiméreny
rozsah. Velmi ndzorné je popséano fungovdéini akcelerometru a moznosti jeho vyuziti
pii hodnoceni tfesu. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky a prehledné navazuiji.

2. Formdlni naleizitosti prace
Bakaldarskd prace je graficky a esteticky hezky upravena. Tabulky jsou diky pouzité
barvé velmi prehiedné.
Uvedené fotografie priloze prdace zndzoriujici praktickou aplikaci vybranych
terapeutickych pfistupd jsou pievzaty zjiné publikace, neukazuji praci s pacienty,
ktefi byli vybrdni do sledovaného souboru pacientd(12 pacientl).
Na str. 63 je uvedena 3kdla EDSS pouze v anglickém jazyce a nesprGvné nazvana na
str. 33 jako vysetfovaci metoda.
Autorkou uvadéné citace splnuji pozadavky stanovené citacni normou ISO-6%0.
Seznam pouzité literatury obsahuje 37 titull v Ceském i anglickém jozyce, ale pouze
jeden jediny elektronicky zdroj.

3. Cil prace
V uvodu préce si autorka vytycila tyto i cile:
e Ipracovat poznatky o tresu u RS a moznostech jeho ovlivnéni.
» Najit souvislosti mezi funkci ruky vysetiené pomoci klinickych testd a daty
naméfenymi pomoci akcelerometru.
e JZjistit, zda jsou akcelerometrické parametry a klinické testy ruky ovlivnitelné
pomoci fyzioterapie.
Cil €. 3 je formulovan nepfesné a nejasné, fyzioterapie je iroky pojem, nutno
konkretizovat.
Hypotézy si stanovila studentka dvé:
» Fyzioterapie povede ke zlepieni tfesu a funkce ruky (zlepseni klinickych testd a
parametrl z akcelerometrie).
¢ Existuji korelace mezi vystupy akcelerometrie a klinickymi testy ruky.



4. Piehled problematiky
Pacienty postizenych roztrousenou sklerozou mozkomi$ni pribyva nejen v CRalei
v zahranici. Vétiina téchto pacientt je drive &i pozdéji téice invalidizovana a fo jesté
v mladém , produktivnim véku.
Rehabilitace véetné fyzioterapie md zdsadni viiv na udrzenf kvality zivota téchto
pacientd na co nejvy3si Urovni po co nejdelsi dobu.
Problematika ovlivnéni tfesu pomoci fyzioterapie u téchto pacientl neni téma ve
studiich, literatuie koncepéné fesené a zoracovavane.
Potfabné informace musela autorka vyhledévat v rdznych ¢lancich, cie elektronické
zdroje zievné piilis nevyuzila.

5. Metodologie
Pro mé&feni ffesu a pohybu P i LHK byl pouZit piezoelektricky snimal SV 162.
Viechny hodnocené parametry autorka detailné popsala na str. 41.
Transformace signdlu byla provedena pomoci Fourierovy transformace.
Pro statistické vyhodnoceni autorka zvolila pérovy t test a Pearsondv korela&ni
koeficient.

4. Pfinos pro praxi
Za piinos této prace povazuji snahu studentky © objektivizaci mé&feni kvantity tresu,
i kdyz se méfeni na akcelerometru neukdzaly jako optimaini.
Kvalitné a vyuzitelng pro praxi je zpracovana teoreticka &dst popisujici problematiku
tresu.

7. Ndroénost prace na teoretické a praktické znalosti
Prace byla po praktické strance velmi ndro&na na presnost provedeného méfeni na
obou HKK. Z uvedeného vyplyva ie validné zpracovateiné byly vysledky pouze U 7
z 12 pacienty, tedy vyfazena byla skoro polovina pacientd.
Ipracovdni teoretické Casti o fremoru bylo jisté Easové naro&né pro nedostatek
vhodné literatury.

8. Vysledky a jejich analyza
Z pUvodnich 12 vybranych pacientd byly vysledky zpracovény pouze U 7 Z nich.
Autorka zdOvodnila velmi dobfe divody jejich vyfazeni ze studie.
Interpretace vysledkd i jejich zdUvednéni bylo rovnéz velmi dobré.
Z celkovych vysledkd vyplynulo, ze Klinické testy s vystupy namérenymi pomoci
akcelerometru nekorelovaly. Vysledky akcelerometrie korelovaly s vysledky
z vyietfeni ataxie a svalové sily nikoli z mérfeni tresu.
7 uvedeného vyplyva Ze akcelerometrie jako metoda pro hodnoceni kvantity tresu
neni spolenliva.



9. Zavéry a doporuceni
Jednd se o teoretickou prdaci, kierd zpracovavd vysledky naméfené u souboru sedmi
pacientd s roztrousenou sklerézou mozkomidni. Pfi méfeni byl vyuzit pristroj
akcelerometr, ktery se pro hodnoceni kvantity tffesu ukazal jako nevyhovujici.
Cile kieré si autorka stanovila v Uvodu prdace splnila.
Sfudentka si zvolila velmi ndroéné téma, které daiece presahuje ramec bakaldiské
prace.
Prace splivje poiadavky kladené na tento typ bakalaiské prace,
doporuéuiji ji k obhaqjobé.

10. Pfistup ke zpracovanémvu tématu
Studentka projevovala velmi aktivni pristup k dané problematice, dochdzela
pravidelné na konzultace, celkovy pocet konzultaci byl 5.
Pfi své praci vyuzivala sfudentka internetové zdroje v Ceském i anglickém jazyce.
Autorka pfi sve praci brala zietel na pripominky vedouciho préce, ale viastni vyzkum
konzultovala a take provadéela na Klinice rehabilitacniho lékarstvi 3. LF UK ped
vedenim fyzioterapeuiky PhDr. Kamily Rasové.

Pfiipominky k obhajobé

1. Autorka nespravné pouziva ozncceni neurcrehabillitace pro aplikaci
specialnich metod na neurofyziologickém podkladé jako synonymum pro
provadéni fyzioterapie na neurologickém oddéleni. Studentka ddle
nespravné pouziva coby synonyma pojmy fyzioterapie na neurofyziologickém
podkladé a rehabilitace viz, str. 52.

2. Prdce je z pozice autorky pouze praci teoretickou, sama pacienty
nevysetfovala ani terapeuticky nevevedla. V praci naprosto chybi alespori
prehled metodik, vycet prvko které byly u pacientd aplikovany, coz bohuzel
snahu o objektivizaci vysledkd dosazenych pomoci fyzioterapie velmi snizuje.
Nestaci uvést pouze viz. str. 44, ze bylo vyuiito principo fyzioterapie na
neurofyziclogickém podkiadé popsanych v publikaci Rasova K. 2007. Neni
jasné, zda byly u viech pacientd pouzivaneé stejné prvky, aby byly vysledky
validni.
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